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PENTATHLON.CZ
kategorie Seniort
Poradatel: Cesky svaz moderniho pétiboje (CSMP)
Datum: sobota 21. Unora 2026
Misto: Sportovni areal Juliska (Na Julisce 28/2, Praha 6),
OLYMP CENTRUM SPORTU MVCR, Praha 7, Za Cisafskym mlynem 1063
Reditel soutéze: Jan BARTU a David MARCEV
Hlavni rozhodgi: Ivo KONVICKA

Technicky delegat: Tom3ds JANKO

Kategorie a discipliny:
Zeny a Muzi - Seniofi, Juniofi a U19 — ro¢. 2009 a starsi

e Serm - format dle Pfilohy 1,
e plavani— 100 m (1:10 = 250 bodu, 5 bod{i za vtefinu)
e Laser-run —3000 m (5x600 m) + 5 x stielba

Poradatel nenese Zadnou odpovédnost za pfipadnou zdravotni Ujmu v prabéhu vsech disciplin zavodu,

vSichni Ucastnici startuji na vlastni riziko!

Informace o sportovistich:
Serm:  $ermirna ASC Dukla Praha !!! Nutna &istad sportovni obuv !!!
L-R: Atleticka hala — povrch bézecké traté — tartan, pfi Laser-run budou pouzity precizni laserové terce.

111 Pro vstup do vnitinich prostor haly je nutna Cista sportovni obuv !!!

Prihlasky: na zakladé pozvanky od reprezentacnich trenér(l a potvrzeni Ucasti do Utery 17.2.2026. Odhlasky

je tfeba ozndmit nejpozdéji pfi technické poradé nebo pred startem prvni discipliny.

Startovné: startovné se neplati.
Informace a vysledky: naleznete zde a na www.pentathlon.cz.
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https://1drv.ms/f/s!AnY_TQiVmODMga1tkKyAEJxVYl1T5A
http://www.pentathlon.cz/
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Casovy harmonogram:

9:20 technicka porada muzZi a Zeny — zasedaci mistnost MP

MUZI

Serm:
11:00 startSermu U19, JUNIOR a SENIOR muzi

Plavani:
start plavdni bude 45 minut po skonceni
Sermirské c¢asti (cca 12:30 — 12:45)

Laser-Run:

15:00 vstup do haly
15:30 start l. rozbéhu
16:05 start Il. rozbéhu

ZENY

Serm:
12:00 start Sermu U19, JUNIOR a SENIOR Zeny

Plavani:
start plavdni bude 45 minut po skonceni
Sermirské casti (cca 13:30 — 13:45)

Laser-Run:
15:00 vstup do haly
16:40 start rozbéhu

Pocet a presné casy startt béhi na Laser-run budou upresnény na technické poradé

Uvedené Casy jsou orientacni. Poradatel si vyhrazuje pravo zmény ¢asového rozpisu v zavislosti

na poctu prihlasenych zavodnik.
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Pfiloha 1: Format Sermu
1. Treti ndrodni testovaci soutéz —21. 2. 2026

U&astnici: reprezentanti kategorii senior(, juniord a U 19
Predpokladané pocty: muzi 20+
Zeny do20
Systém Sermirské soutéze:
- Pfima eliminace 32 na 5 zasahU s vyhodou vyse nasazeného zavodnika (findlové faze soutéze podle
pravidel UIPM)

- cCasovy limit—1 minuta

- Nasazeni podle indexu vysledkd Sermu NT1 a NT2 (pocet vitézstvi déleno poctem zapast)
- Losovani poradi zavodnikd pro nasazeni po ¢tvrtinach (v nékterych pripadech mize dochazet ke
stejnému indexu)

Zpracoval: Frici Foldes
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